
Einladung · invitation· دعوة
دعوت نامه

· davetiye· invitación 

Du lebst als queerer 
Mensch in einer kleinen 
Stadt oder Dorf 
in Niedersachsen?

Du wünscht dir Austausch 
mit anderen
 LSBTIQ* - Refugees?

Datum: Sonntag, 18.10.2026
Uhrzeit: 13:00 - 18:00 Uhr
Ort: Osnabrück 

Mach mit beim
 Empowerment - Workshop
für LSBTIQ*-Refugees



Für Essen und Getränke ist gesorgt.

Es freuen sich auf dich
Dörte, Louis & Mo

Komm, wie du bist – 
du bist willkommen!!

Ein Tag zum Austauschen,
Mitgestalten und
gegenseitiger Unterstützung.

Fahrkarten können bezahlt werden.

Workshop: Self-care - gut für
mich sorgen: Kleine Übungen
für mehr Ruhe und
Wohlbefinden im Alltag

Informationen über Angebote 
für  LSBTIQ*

Queer by Queer

melde dich hier an

oder bei Dörte vom
Flüchtlingsrat
0151 59003993
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